ATTESTATION DE PARTICIPATION

ACCREDITATION INAMI
pour les médecins (éthique et économie)

ACCREDITATION PRO-Q-KINE
pour les kinés

Organisé par g2 Pallialiege

Avec le soutien de

? Province %Wall_onle - s
|de Liege ~# familles santé handicap
e 3 AVIQ

INVITER LA NATURE
HUMANISER LES SOINS

Repensons lI'accompagnement en fin de
vie en nous mettant a I|'écoute du
vivant.

Dans un monde médical dominé par la
technologie, de plus en plus d'initiatives
émergent pour inviter la nature dans les
espaces de soin. Ces démarches
interrogent nos liens au vivant, nos
capacités a écouter, a ralentir, a nous
relier. Elles dessinent une nouvelle
maniéere de prendre soin.

Comment faire une place a ces nouvelles
approches dans l'accompagnement de la
fin de vie ?

En quoi la nature et le vivant peuvent-ils
étre a la fois ressources thérapeutiques,
espaces de transformation et partenaires
de soin ?

C'est ce que nous allons explorer au cours
de cette 26°™° édition.

A travers des apports philosophiques,
scientifiques, expériences de terrain et
ateliers interactifs, cette journée sera
I'occasion :

e d'explorer le lien existant entre soin,
écoute, nature et vivant,
de proposer des ressources concrétes,
des pistes pratiques inspirées de la
nature,
de nourrir une réflexion éthique et
politique sur le soin en fin de vie.
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LA NATURE
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8h00

9h00

10h30

11h00

11h45<

12h30

14h00

16h00

PROGRAMME

Accueil et petit déjeuner

FRICTIONS ET FICTIONS AVEC LA NATURE:
LA METAPHORE AU COEUR DE NOS
VULNERABILITES

Florence Caeymaex, philosophe, professeure
en éthique et humanités médicales ULiege
Jennifer Bélanger, écrivaine et chercheuse
du Fonds de la recherche du Québec,
postdoctorante ULiége

DU TRI DES DECHETS AU SENS DE LA VIE,
QUELS SONT LES ENJEUX DE LA
DURABILITE EN SANTE ?

Anne Berquin, médecin spécialiste en
médecine physique et réadaptation et
Pauline Modrie, docteur en sciences
agronomiques et directrice de Canopea

Pause

AU FOND DES BOIS, AU COEUR DE SOI
Cécile Bolly, médecin et guide nature,
formatrice en éthique et auteure de
plusieurs livres sur la nature

SOINS VERTS : RELIER NATURE ET SANTE
Nolwenn Lechien, chargée de projet en
promotion de la santé, fondatrice de
KodamaPx

Anne-Claire Orban, anthropologue,
coordinatrice, asbl Therra

Pause de midi
SEMI-PLENIERE ET ATELIERS

Cloture

SEMI-PLENIERE

RENCONTRE SENSIBLE ET IMMERSIVE ENTRE
MUSIQUE, ENVIRONNEMENT ET SOINS

Julie Beaudot, ergothérapeute

Noé Beauvois, anthropologue et ethnomusicologue

ATE |_| E RS (nombre de places limité)

SENTEURS DE SOUTIEN: COMMENT CREER
DES SUPPORTS AROMATIQUES EN SOINS
PALLIATIFS/FIN DE VIE ?

Fabienne Thibaut, infirmiere et enseignante
spécialisée en soins palliatifs et deuils, formatrice
en aromathérapie

COMMENT L'’ANIMAL CREE UNE NOUVELLE
DYNAMIQUE INTERPERSONNELLE ?
Partage et expérimentation d’'un moment de
zoothérapie.

Julie Pelsener, zoothérapeute, Reliance asbl

LA NATURE QUI GUERIT :

PRATIQUER L'OUVERTURE AU VIVANT POUR EN
RECUEILLIR LES BIENFI,\ITS .

(ATTENTION ! ACTIVITE EN EXTERIEUR)

Pour la Plate-Forme et I'Equipe de Soutien du
Hainaut Oriental,

Sylvie Balle, Praticienne en Ecorituel®

Béatrice Dongenaers, Guide-nature® CNB

REPRENDRE SON SOUFFLE GRACE AUX OUTILS
DU YOGA

Odile Collinet, psychologue clinicienne et
professeure de yoga

CONCEVOIR UN JARDIN A VISEE
THERAPEUTIQUE, UN OUTIL QUI ALLIE
SANTE ET ENVIRONNEMENT
Anne-Claire Orban, anthropologue,
coordinatrice asbl Therra

CET ARBRE QUI EST LE MIEN,
ATELIER D'ECRITURE
Marie-Bernadette Mars, écrivaine

TALON D’INSCRIPTION

a renvoyer pour le 2 mars 2026

a PALLIALIEGE ASBL
90 rue du Mont Saint Martin
4000 Liege

NOM :

PRENOM :
PROFESSION :
ADRESSE PRIVEE :

ADRESSE PROFESSIONNELLE :

TELEPHONE :
MAIL :

Ateliers ou semi-pléniére

(notez le n° par ordre de préférence) :
1¢" choix : e,

28MC CROIX & vovveereeieenne.

38MC CROIX ©  vvvveveeieeaen.

S'inscrit au Symposium du 14 mars 2026 et
verse la somme de :

e 70 €

e 25 € (étudiant.e, volontaire, retraité.e)
Petit déjeuner et repas de midi inclus.

A payer avant le 9 mars 2026 avec la mention
« nom - prénom - sympo 26 » sur le compte de

PalliaLiége BE83 0682 2804 5815.

Apres cette date, inscription sur place : 80 €

Vous pouvez aussi vous inscrire
EN LIGNE : www.pallialiege.be
PAR MAIL : isabelle.docquier@pallialiege.be



