ETRE SOUTENU

« C’est bon d’'avoir un

endroit ot je peux parler
de tout, de rien, de mes
questionnements, de ce que
jeuvis... »

« Un temps, un espace
pour pleurer, pour parler,
pour se souvenir... »

MIEUX SOUTENIR

« Pour prendre soin
de l'autre, j’ai besoin de
prendre soin de moi. »

« Parler de ce que je vis me

permet de prendre du recul. »

« La pire souffrance
est dans la solitude qui
l'accompagne. »

André MALRAUX

Coordonnées

PLATE-FORME DES SOINS PALLIATIFS
EN PROVINCE DE LIEGE

&t Boulevard de I'Ourthe, 10-12
4032 Chénée

8 04/342.35.12

= psychologues@psppl.be

& www.soinspalliatifs.be

Tarifs
Uniquement pour les aidants proches et

les groupes, suivant les tarifs en vigueur
pour 'année en cours.

Compélence

Arrondissements de Liége, de Huy et de
Waremme.
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POUR VOUS
AGCOMPAGNER

TOUT AU LONG

DE LA MALADIE ET SUR
LE CHEMIN DU DEUIL

UNE PROPOSITION
DE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE




POUR QUI ? EN PRATIQUE ?

LES PSYCHOLOGUES
DE LA PLATE-FORME

DES SOINS PALLIATIFS
PROPOSENT

LES PATIENTS A domicile
Au sein de la MR/MRS

D’accompagner la personne en fin de vie

De soutenir son entourage tout au long

de la maladie LES PROCHES

D’accompagner les proches endeuillés LES AIDANTS-PROCHES Prioritairement dans les locaux
LES PERSONNES ENDEUILLEES de la Plate-forme

De faciliter la relation soignant-soigné

De seconder et daccompagner les
différents intervenants

LES SOIGNANTS Sur le site des institutions

a travers un suivi individuel ou
a deuwr pour le palienl el aon
proche, des groupes de parole,

LES PROFESSIONNELS Dans les locaux de la Plate-forme

Dans les locaux de la Plate-forme

—
1

des supervisions.
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